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๑.๑ ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา  
 พระพุทธศาสนาคือหลกัคาํสอนของพระพุทธเจา้  พระองคผ์ูค้น้พบความจริงอนัประเสริฐ 
กล่าวคืออริยสัจและทางสายกลาง  คือธรรมวินยัซึ' งเป็นคาํสั'งและอุบายเป็นเครื'องสอนที'ถือปฏิบติั
สืบต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั  พระพุทธศาสนานั-นเกิดในดินแดนที'เรียกวา่ภารตวรรษหรือประเทศ
อินเดียกวา่ ๒,๕๐๐ ปีมาแลว้๑ เมื'อครั- งที'เจา้ชายสิทธตัถะเสด็จออกแสวงหาโมกขธรรมคือความหลุด
พน้  ทรงไดศึ้กษาหลกัปฏิบติัและคาํสอนในลทัธิต่างๆที'มีชื'อเสียงในขณะนั-น  แต่ก็ไม่ทรงสมดงั
พระปณิธานที'ตั-งไดไ้วเ้มื'อแรกเสด็จออกผนวช  จึงไดเ้สด็จออกแสวงหาสถานที'เงียบสงบเหมาะแก่
การบาํเพ็ญเพียร  กระทั'งเสด็จถึงตาํบลอุรุเวลาเสนานิคม และสถานที'นี- เอง  พระองค์ไดต้รัสรู้
อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณและปรากฏพระนามในโลกวา่พระพุทธเจา้ ณ ใตต้น้โพธิ<  ริมฝั'งแม่นํ- า
เนรัญชรา ที'พุทธคยา เมื'อพระชนมไ์ด ้ ๓๕ พรรษา๒  ทรงพิจารณาถึงหลกัธรรมที'ไดต้รัสรู้วา่ เป็น
ธรรมที'ลึกซึ- งยากแก่สัตวผ์ูมี้ธุลีในดวงตานอ้ยจะรู้แจง้เห็นจริงได ้ ทรงเปรียบบุคคลเช่นกบัดอกบวัที'
มีลกัษณะแตกต่างกนั  ทรงอุปมาเหมือนในกออุบล  ในกอปทุมหรือในกอบุณฑริก   ดอกอุบล ดอก
ปทุม ดอกบุณฑริก บางดอกที'เกิดในนํ-า  เจริญในนํ-า  ยงัไม่พน้นํ-า  จมอยูใ่นนํ- า,  ดอกอุบล ดอกปทุม 
ดอกบุณฑริก บางดอกที'เกิดในนํ- า  เจริญในนํ- า  อยูเ่สมอนํ- า,  ดอกอุบล ดอกปทุม ดอกบุณฑริก บาง
ดอกที'เกิดในนํ- า  เจริญในนํ- า  ขึ-นพน้นํ- า  ไม่ติดนํ- า๓  ในการเผยแผ่ของพระพุทธเจา้นั-น  จะได้
กล่าวถึงประเด็นในเรื' องปาฏิหาริยข์องพระพุทธเจา้  ซึ' งประเด็นขอ้สงสัยประมวลลงได้  ๓  
ประการ  คือ   

๑. ถา้พระพุทธเจา้สามารถเหาะเหิรเดินอากาศไดจ้ริงแลว้  เหตุใดไม่ทรงแสดงเช่นนั-นเสมอ
ไป  และใหโ้ลกทั-งโลกนบัถือศาสนาของพระองคใ์หไ้ดท้ั-งหมด 

                                                 
๑ สมเด็จพระมหาวรีวงศ(์พิมพ ์ธมฺมธโร), สากลศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: สภาการศึกษามหามกุฏราช

วทิยาลยั, ๒๕๓๑), หนา้ ๑๑๓.   
๒ ชูศกัดิ<  ทิพยเ์กษรและคณะ, พระพุทธเจ้าสอนอะไร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๐.   
๓ ว.ิม. (ไทย) ๔/๙/๑๔.   
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 ๒. ปรากฏว่ามีคนบางคนที'พระพุทธเจา้โปรดไม่สําเร็จ  เช่น  เทวทตัที'คิดร้ายและทาํร้าย
พระองคห์ลายครั- ง  ทาํไมไม่ทรงแสดงปาฏิหาริยใ์หเ้ทวทตัหายพยศ  ลดมานะ  ละทิฏฐิของตน 
 ๓. ในเมื'อพระพุทธเจา้ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยไ์ด้จริงแล้ว  ทาํไมคนบางจาํพวกจึงยงั
กระดา้งกระเดื'องไม่นบัถือพระองค ์ และไม่แลเห็นพระองคเ์ป็นผูว้เิศษจริง  ไม่ยอมตนเคารพนบัถือ
พระพุทธศาสนา   ซึ' งประเด็นขอ้สงสัยดงักล่าวนี-สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่ 

ขอ้ที' ๑ เราตอ้งเขา้ใจวา่  พระพุทธเจา้มิไดท้รงปรารถนาจะเอาโลกไวใ้นกาํมือของพระองค ์ 
พระองคเ์ผยแผพ่ระศาสนาเพื'อความสุขของเวไนยสัตวท์ั-งหลาย  ไม่ใช่เพื'อแสวงหาอาํนาจอยา่งพระ
เจา้จกัรพรรดิ<    การทาํฤทธิ< เดชต่างๆให้คนเห็น  จะเป็นเหตุปัจจยันาํมาซึ' งความกลวัและการยอมแพ ้ 
แต่มิไดท้าํให้เกิดความเคารพนิยมนบัถืออะไรมาก   ความสุขของเวไนยสัตวท์ั-งหลายจะมีไดก้็ดว้ย
การปฏิบติัตามพระธรรมของพระองค ์ ไม่ใช่เพราะการกลวัฤทธิ< เดชของพระองค์  ถา้หากจะทรง
แสดงฤทธิ< พรํ'าเพรื'อเกินไป  พระองคก์็จะกลายเป็นผูส้อนวชิานกัรบ  ไม่ใช่สอนศาสนา  คนที'เขา้มา
ยอมตนเป็นพระสาวกก็คงจะตอ้งมาเรียนเอาฤทธิ< เดชมากกว่าที'จะมาเรียนเอาธรรมะของพระองค ์ 
ผลที'สุดก็จะไม่ไดรั้บความสุขตามที'ตอ้งการ  แต่อยา่งไรก็ตาม  เมื'อถึงคราวจาํเป็นจริงๆ  กล่าวคือ  
เมื'อเกิดเหตุที'จะมีผลพาดพิงถึงความเป็นความตายของพระศาสนาแลว้  พระพุทธเจา้ก็ไดท้รงแสดง
อิทธิปาฏิหาริยใ์หป้รากฏแก่สายตาชาวโลก  เช่น  เมื'อเริ'มตน้ประกาศพระศาสนา  ทรงพิจารณาเห็น
วา่ถา้ปราบอุรุเวลกสัสปะลงไม่ได ้ พระองคก์็จะประกาศศาสนาไดย้าก  และอีกครั- งหนึ'ง  เมื'อพวก
เดียรถียนิ์ครนถม์าทา้ทายในการแสดงอิทธิปาฏิหาริย์๔  ทรงเห็นวา่ถา้ไม่ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยใ์ห้
ประจกัษ์แจง้แลว้  พระศาสนาก็อาจจะสิ-นสุดลงในครั- งนั-นก็ได ้ เมื'อเป็นเรื'องที'เกี'ยวกบัความเป็น
ความตายของพระศาสนาแลว้  พระองคก์็จะทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย ์
 ขอ้ที' ๒ อิทธิปาฏิหาริยมี์ผลเพียงทาํให้คนยอมแพ ้  แต่ไม่ไดท้าํให้คนแลเห็นธรรมของ
พระองค์ได้  พระองค์จะทรงทาํให้คนบรรลุมรรคผลได้   ก็ต่อเมื'อพระองค์ทรงแสดงอนุสาสนี
ปาฏิหาริยอี์กชั-นหนึ' ง  เช่น  ในเรื' องพระอุรุเวลกสัสปะ  พระองค์ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยเ์พียง
เพื'อให้พระอุรุเวลกัสสปะยอมรับว่าสู้พระองค์ไม่ได้  แล้วจึงทรงแสดงพระธรรมเทศนาเป็น
อนุสาสนีปาฏิหาริย ์ คือ  อาทิตปริยายสูตร  และในคราวนี- เอง  พระอุรุเวลกสัสปะจึงไดส้ําเร็จเป็น
พระอรหันต์  แต่สําหรับกรณีของเทวทตันั-น  เทวทตัรู้ดีว่าสู้พระพุทธเจา้ไม่ได้  และยอมแพ้
พระพุทธเจา้มาตั-งแต่ต้น  จึงได้ยอมตนมาบวชเป็นพระสาวก  เป็นอนัว่าพน้เขตที'จะตอ้งแสดง
อิทธิปาฏิหาริย์แล้ว  แต่ภายหลงัพระเทวทตัเกิดโมหจริตคิดประทุษร้ายต่อพระพุทธเจา้  แม้
พระพุทธเจา้จะทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยส์ักเพียงใด  ถึงแมพ้ระเทวทตัจะพ่ายแพพ้ระองคส์ักกี'ครั- ง  
เทวทตัก็คงไม่ตั-งใจฟังพระพุทธโอวาทอยูน่ั'นเอง  ปัญหาเรื'องทรมานเทวทตัไม่สําเร็จนั-น  ไม่ไดอ้ยู่
                                                 

๔ ว.ิม. (ไทย) ๔/๕๓/๖๓. 
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ที'ปาฏิหาริย ์ ความจริงอยูที่'วา่เทวทตัเป็นบุคคลอนัจะพึงทรมานไม่ได ้  ถึงแมพ้ระพุทธเจา้ก็ยงัไม่
สามารถฝึกฝนคนที'ไม่ตอ้งการให้ฝึกได ้  ดงัที'สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  
ไดท้รงประทานอธิบายไวว้า่  ผูที้'ไม่ตั-งใจฟังพระธรรมเทศนาเพื'อหาความเขา้ใจ ไดชื้'อวา่ “อปุริสทฺ
โท” บุรุษที'ฝึกไม่ได ้แมพ้ระพุทธเจา้ก็ฝึกไม่ได ้  การที'พระพุทธเจา้ทรงโปรดให้ใครสําเร็จมรรคผล
นั-น เปรียบไดก้บัที'ทรงวางดวงมณีอนัมีคุณค่าลงในมือของบุคคลผูน้ั-น ถา้คนนั-นไม่ตอ้งการรับแลว้ 
จะใหพ้ระองคท์รงดาํเนินตามไปเอาใส่มือเขาได ้แต่เขาก็ไม่รู้คุณค่า เพราะถา้เขาจะรับใส่มือไว ้เขาก็
คงจะโยนทิ-งในภายหลงั 
 ข้อที'  ๓ ความรู้ในทางจิตสมัยพุทธกาล  พวกดาบสทั- งหลายแม้ที'ไม่ได้นับถือ
พระพุทธศาสนาก็ยงัไดส้าํเร็จอภิญญาสมาบติั  พวกที'ตั-งตนเป็นคณาจารยก์็มีคนยอมเขา้มาเป็นศิษย์
จ ํานวนมาก  คณาจารย์เหล่านั- นก็คงต้องทําปาฏิหาริย์อย่างใดอย่างหนึ' งได้  ด้วย เหตุนี-   
อิทธิปาฏิหาริยข์องพระพุทธเจา้นั-น  ถึงแมจ้ะปรากฏวา่ทาํไดดี้กวา่คณาจารยอื์'นๆ  ก็มิใช่ของแปลก
ใหม่จนถึงกบัจะตื'นเตน้กนัจริง ๆ   สาํหรับผูค้นในสมยันั-น  เมื'อไม่ใช่พระพุทธเจา้เพียงองคเ์ดียวที'มี
ฤทธิ<   ก็เป็นเรื'องธรรมดาอยูเ่องที'จะตอ้งถือพวกถือหมู่นินทากนั ใส่ร้ายป้ายสีกนั  อวดอา้งกนัวา่ของ
คนนี- ดีกว่า  คนนั-นเลวกว่า  พวกที'แพแ้ลว้ไม่ยอมแพก้็มีอยู่บา้ง  ดว้ยเหตุนี-   จึงมีบางคนกระดา้ง
กระเดื'อง  ไม่ไดเ้ขา้มาเคารพนบัถือพระพุทธเจา้ 

สิ'งที'ประเสริฐที'สุดของพระพุทธเจา้นั-นไม่ใช่อิทธิปาฏิหาริย์ๆ   เป็นเพียงเครื'องมือที'จะทาํ
ให้คนยอมแพ ้ แต่สิ' งที'จะทาํให้พระพุทธประสงค์สําเร็จไดจ้ริงๆนั-น  อยู่ที'อนุสาสนีปาฏิหาริย ์ 
เปรียบเหมือนบ้านเมืองที'จะตั- งขึ- นเป็นมหาประเทศที'ยิ'งใหญ่ได้  ไม่ใช่เพราะกาํลงักองทพัอนั
ยิ'งใหญ่เกรียงไกรแต่เพียงอยา่งเดียว  จะตอ้งเจริญดว้ยวิทยาการอนัเป็นเครื'องมือในการสร้างความ
นิยมต่อประเทศอื'นๆดว้ย  เพราะฉะนั-น  ปาฏิหาริยท์ั-งสามประการที'ไดจ้าํแนกไวเ้บื-องตน้นั-น  ตอ้ง
นับว่าอนุสาสนีปาฏิหาริย์เป็นอศัจรรย์ยิ'งกว่าปาฏิหาริย์อย่างอื'นๆ  เปรียบเหมือนประเทศที'แผ่
อาณาจกัรแสวงหาเมืองขึ-นได ้ โดยไม่ตอ้งใชก้าํลงัอาวุธ  ยอ่มเป็นอศัจรรยม์ากกว่าการใชก้าํลงัทาํ
สงครามจนไดรั้บชยัชนะ   

ปัญหาที'พิจารณากันอยู่นี- ไม่ใช่อยู่ที'ว่าอิทธิปาฏิหาริย์ดีหรือไม่ดี  แทจ้ริงแล้วอยู่ที'ว่า มี
หรือไม่มี  นอกจากอาเทสนาปาฏิหาริยแ์ละอนุสาสนีปาฏิหาริย ์ ซึ' งเรายอมรับวา่พระพุทธเจา้มีจริง
แลว้นั-น  เราจะตอ้งยอมรับอีกขอ้หนึ' งวา่  พระพุทธเจา้ทรงมีอิทธิปาฏิหาริยซึ์' งเป็นฤทธิ< อนัแทจ้ริง
ดว้ย๕  แต่เหนือสิ'งอื'นใดนั-น  พระพุทธเจา้ทรงตรัสวา่ ฤทธิ< เดชปาฏิหาริยน์ั-นจะเกิดขึ-นไดด้ว้ยการ
บาํเพ็ญเพียรทางจิต  ไม่ใช่เกิดจากอาํนาจดลบนัดาลของเทพเจา้ทั-งหลาย  ที'ผูค้นแสดงออกมาดว้ย
                                                 

๕ สิริ  เปรมจิตต,์ พระพุทธศาสนาในประเทศไทย,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบ์าํรุงนุกูลกิจ, ๒๕๒๒), 
หนา้ ๓๙๘. 
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การออ้นวอนบูชายญั  พระองค์จึงได้ทรงสอนเวไนยสัตวท์ั-งหลายว่า  ท่านทั-งหลายจงดูสิ  ใน
ธรรมชาตินั-นมีความจริงอยู ่ ความจริงนี-ก็คือกฎธรรมชาติแห่งความเป็นไปตามเหตุปัจจยั   คือการที'
ผลเกิดจากเหตุและเหตุทาํให้เกิดผล  สิ'งทั-งหลายที'เกิดขึ-นนั-นเป็นไปตามเหตุปัจจยัของมนั  อยา่ไป
มวัมองว่าเป็นเพราะฤทธิ< ดลบนัดาลของเทพเจา้  ความเป็นจริงที'สิ'งทั-งหลายเป็นไปตามเหตุปัจจยั
นั-นเราเรียกวา่ ธรรม๖  พระพุทธเจา้ทรงให้ความสําคญักบัเรื'องธรรมะมากกว่าปาฏิหาริยช์นิดอื'นๆ  
เนื'องจากว่าหากเขา้ใจธรรมะแลว้จะไม่มีวนัเสื'อมอีก  ส่วนฤทธิ< เดชอาํนาจอย่างอื'นๆนั-นสามารถ
เสื'อมได้หากไม่ไดป้ฏิบติัอย่างต่อเนื'อง  พระพุทธเจา้จึงทรงเผยแผ่พระศาสนาโดยใช้หลกัธรรม
นาํหนา้  ส่วนฤทธิ< เดชปาฏิหาริยเ์ป็นเพียงอุปกรณ์ช่วยเสริมในบางกรณีเท่านั-น 

ในการเผยแผ่พระศาสนานั- น  พระพุทธเจ้าทรงใช้สัจธรรมในการเผยแผ่พระศาสนา
มากกวา่จะแสดงฤทธิ< ใหเ้ขากลวั  ไม่ใชว้ิธีการเผยแผพ่ระศาสนาเพื'อให้คนกลวั  แต่เพื'อให้เขา้ใจให้
รู้แจ้งในสัจธรรม  และเชื'อในการกระทาํมากกว่าจะไปเชื'อในเรื' องการอ้อนวอนเซ่นสรวงสิ' ง
ศกัดิ< สิทธิ<   เป้าหมายที'แทจ้ริงในการเผยแผศ่าสนาจึงเพื'อให้คนเขา้ใจสัจจธรรม  ซึ' งบางครั- งอาจใช้
วิธีการที'หลากหลาย  แต่ก็มีจุดหมายปลายทางเดียวกนั  ส่วนในเรื'องของปาฏิหาริยน์ั-น  เป็นสิ'งที'
ยืนยนัไดว้่าพระพุทธเจา้ทรงเป็นบรมครูที'ยิ'งใหญ่ของโลก  ทรงเขา้ใจในจิตของมนุษยเ์ป็นอย่างดี  
จึงทาํใหพ้ระองคส์ามารถประกาศพระศาสนาไดอ้ยา่งรวดเร็ว  และมีผูบ้รรลุธรรมตามพระองคเ์ป็น
จาํนวนมาก   

การศึกษาเรื'องปาฏิหาริยส์ามของพระพุทธเจา้ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทให้กระจ่าง
นั-นยอ่มกระทาํไดย้าก และตอ้งใชค้วามอุตสาหะอยา่งยิ'ง  ไม่เฉพาะการคน้ควา้ตาํราที'ท่านอาจารย์
ทั-งหลายไดศึ้กษาไวแ้ลว้  ซึ' งก็คงจะไดเ้พียงลกัษณะหรือรูปแบบต่างๆเท่านั-น หากแต่ยงัมีทศันะ
ของผู ้ศึกษาปฏิบัติในยุคสมัยปัจจุบันอีกเป็นจํานวนมาก  โดยเฉพาะอย่างยิ'งทัศนะของผูที้' มี
ประสบการณ์ตรง อนัจะสามารถนาํมาประมวลผลและจดัทาํเป็นแนวทางปฏิบติัอย่างเป็นหลกั
วชิาการตามยคุสมยัใหม่ ก็จะเกิดประโยชน์ในการเขา้ถึงและนาํไปใชใ้หเ้กิดเป็นปฏิเวธไดอ้ยา่งเป็น
รูปธรรมชดัเจน อีกทั-งยงัพิสูจน์ใหช้าวโลกรู้และเขา้ใจกระจ่างถึงความเป็นจริงดงักล่าวได ้

ดงันั-น ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจที'จะศึกษาคน้ควา้เรื'องดงักล่าวนี- ที'เรียกว่า ปาฏิหาริยส์าม ใน
คมัภีร์พระไตรปิฎกและคมัภีร์ชั-นรอง  เพื'อหาขอ้เทจ็จริงมาแสดงต่อสังคมให้มีความเขา้ใจในเรื'องนี-
มากขึ-น  อีกทั-งยงัทาํให้ความมืดมวั ความไม่เขา้ใจในเรื'องดงักล่าวกระจ่างขึ-น และยงัทาํให้ความ
หลงผดิของผูที้'ไม่เขา้ใจและหลงเชื'อต่อสิ'งผดิๆ  จะมีโอกาสไดศึ้กษาและทาํความเขา้ใจเพื'อนาํไปใช้

                                                 
๖ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), สถานการณ์พระพุทธศาสนา กระแสไสยศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษทัสหธรรมิก จาํกดั. ๒๕๓๙), หนา้  ๑๑. 



๕ 
 

ประโยชน์ต่อไปได ้  อนัจะเป็นผลดีต่อสังคมและพระพุทธศาสนา  อีกทั-งยงัจะเป็นประโยชน์ต่อ
ผูส้นใจใคร่ที'จะศึกษาในเรื'องเหล่านี- ต่อไป. 

 
๑.๒ วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

๑.๒.๑  เพื'อศึกษาวธีิการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้และพระสาวก 
              ๑.๒.๒  เพื'อศึกษาปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๒.๓ เพื'อศึกษาวิเคราะห์การใช้ปาฏิหาริย์สามในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระพุทธเจา้และพระสาวก 

 

๑.๓ ขอบเขตในการวจัิย 

ในการวิจยัครั- งนี- ผูว้ิจยัจะศึกษาวิเคราะห์แนวคิดและทศันะเกี'ยวกบัปาฏิหาริยส์าม จาก
พระไตรปิฎก, อรรถกถา ฯ  โดยใชข้อ้มูลเชิงคุณภาพจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ 

 
๑.๔ นิยามศัพท์ที�ใช้ในการวจัิย 

ปาฏิหาริย ์ คือ สิ'งที'น่าอศัจรรย,์ เรื'องที'น่าอศัจรรย,์ การกระทาํที'ใหบ้งัเกิดผลเป็นอศัจรรย ์ 
              ๑. อิทธิปาฏิหาริย ์ คือ ฤทธิ< , แสดงฤทธิ< ไดเ้ป็นอศัจรรย ์
              ๒. อาเทสนาปาฏิหาริย ์ คือ การทายใจ, รอบรู้กระบวนการของจิตจนสามารถกาํหนด
อาการที'หมายเล็กนอ้ยแลว้บอกสภาพของจิต ความคิด อุปนิสัยไดถู้กตอ้ง เป็นอศัจรรย ์
              ๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย ์ คือ คาํสอนมีผลจริง สอนให้เห็นจริง นาํไปปฏิบติัไดผ้ลสมจริง 
เป็นอศัจรรย ์

 พุทธศาสนา หมายถึง พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 การเผยแผ่ หมายถึง การทาํใหข้ยายออก การทาํให้แพร่หลาย  ในที'นี-หมายถึง ความเป็นผูมี้
คุณสมบติัของผูส้อน จุดมุ่งหมายในการสอน วธีิการสอน และเทคนิคการสอนโดยพระพุทธเจา้ 
 
๑.๕ เอกสารและงานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 

 ผูว้ิจยัไดท้บทวนเอกสารและงานวิจยัที'เกี'ยวขอ้ง โดยไดศึ้กษาทั-งคมัภีร์ ตาํราวิทยานิพนธ์ 
รวมทั-งเอกสารที'เป็นสิ'งตีพิมพ ์ดงัต่อไปนี-  
  พุทธทาสภิกขุ กล่าววา่ ท่านไดต้ามรอย หรือคน้หารอยพระอรหนัต ์โดยการคน้จากคมัภีร์
และทดลองดว้ยตนเองในบางอยา่ง ไม่ใช่เขียนโดยพระอรหนัตใ์ห้ผูอ่้านไดศึ้กษาไตร่ตรองแลว้จึง
เดินตาม  ท่านไดย้กพระสูตรจากคมัภีร์ ๓ สูตร คือ ฉวโิสธนสูตร, มหาอสัสปุรสูตร และสามญัญผล



๖ 
 

สูตรขึ-นมาพิจารณา  ทาํใหไ้ดห้วัขอ้ที'เป็นหลกัแห่งการตามรอยพระอรหนัตถึ์ง ๒๓ ขั-น เช่น ขั-นแรก 
ตั-งแต่เมื'อไดฟั้งเทศน์แลว้เกิดสัทธาและปัญญา จึงสละทรัพยส์มบติั สละวงศญ์าติ ออกบวช  ปฏิบติั
ไปในหลายขั-นตอนจนถึงขั-นสุดทา้ย ขั-นที' ๒๓ การทาํอาสวะให้สิ-นไป  เนื-อหาในเล่มจึงเป็นเรื'อง
ให้ผูอ่้านรู้จกัพระอรหันต์และอธิบายหลกัแห่งการตามรอยพระอรหันต์ทั-ง ๒๓ ขั-น อีกทั-งยงัได้
เทียบหลกัเหล่านี- เขา้กบัมรรคมีองค ์๘  นาํหลกัเหล่านี-สงเคราะห์ลงกบัไตรสิกขา นอกจากนี-ท่านยงั
ไดใ้หชื้'อพระสูตรอื'น ๆ ถึง ๑๖ สูตร ไวค้อยตรวจเทียบเคียงกบัการตามรอยพระอรหนัต์๗ 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กล่าวถึงความสุขที'ไม่ตอ้งแสวงหาจากภายนอก โดยชี- ให้เห็น
ถึงหลกัการดบัทุกข ์ ดว้ยการตดัวงจรแห่งเหตุปัจจยั  อนัจะนาํให้เกิดอวิชชา ตณัหา อยา่งที'อธิบาย
กนัในปฏิจจสมุปบาท  นอกจากนี-ท่านเนน้ให้ตระหนกัถึงการปฏิบติัและคุณประโยชน์ที'พึงถือเอา
ไดจ้ากการปฏิบติัเช่นเดียวกบัมรรค และการปฏิบติัตามมรรคเป็นเหตุแห่งการบรรลุนิพพานและ
ธรรมชั-นสูงอื'นๆ เป็นสิ'งมีอยูแ่ละเป็นไปไดจ้ริง  ตราบใดที'ยงัไม่ไดป้ฏิบติัจนเขา้ถึงและรู้เห็นแจง้
ประจกัษ์ดว้ยตนเอง อาจเทียบเคียงไดก้บัพวกคนตาบอดคลาํช้าง,  นิพพาน การบรรลุนิพพาน 
ประโยชน์ที'เป็นผลของนิพพาน  ท่านชี- ให้เห็นไดที้'ชีวิตหรือบุคลิกภาพของผูบ้รรลุ  น่าจะมีคุณค่า
ในทางปฏิบติัมากกวา่การอธิบายสภาวะของนิพพานโดยตรง  การศึกษาตามแนวทางสภาวะของผู ้
บรรลุนิพพานให้มีส่วนสัมพนัธ์กบัหลกัธรรมมีมากมาย  ท่านกล่าววา่ไม่เพียงพอกบัเนื-อที'จะแสดง 
จึงสรุปตามแนวแห่งหลกั ๓ ประการ คือ ภาวะทางปัญญา, ภาวะทางจิตและภาวะความประพฤติ
หรือการดาํเนินชีวติ  ซึ' งแนวทางนี- ใกลเ้คียงกบัสิกขา ๓ ที'ยอ้นลาํดบั คือ ปัญญา สมาธิ และศีล๘ 

ท่าน (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดเ้ขียนไวใ้นหนงัสือ “สิ'งศกัดิ< สิทธิ< เทวฤทธิ< ปาฏิหาริย”์ วา่  พระพุทธ
องค์ทรงใช้ฤทธิ< เพื'อปราบฤทธิ<   แต่พอปราบเสร็จแลว้พระองคก์็ไม่ทรงใชอี้ก  หมายความวา่ คน
ไหนที'หลงเรื'องฤทธิ< พระองคก์็ปราบดว้ยฤทธิ<   ปราบเสร็จสาํหรับคนนั-นก็จบเรื'องฤทธิ< กนัไป  

นพ.ชินโอสถ หัศบําเรอ ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือ “การป้องกนัและรักษาโรคดว้ยพลงัจิตกบั
สมองคอมพิวเตอร์”วา่  สมาธิที'ฝึกฝนใหเ้กิดสูงขึ-นจนถึงระดบัฌานนั-น  จะสามารถทาํให้จิตของเรา
หยุดอยู่นิ' งๆหรือว่างๆได้โดยไม่มีความนึกคิดอะไรที'เป็นคาํสั'งไปให้สมองรับไปปฏิบัติตาม 
โดยเฉพาะอยา่งยิ'งฌาน ๔ นั-น จิตอาจจะอยูนิ่'งๆ วางเฉย (เป็นอุเบกขา) ไดน้านนบัเป็นชั'วโมงๆ จึง
เป็นโอกาสให้สมองทาํงานไดอ้ย่างเครื'องคอมพิวเตอร์ที'มีประสิทธิภาพสูงยิ'ง จนสามารถทาํงาน
ยากๆไดส้าํเร็จ เช่น คน้หาขอ้มูลเกี'ยวกบัอดีตชาติ (ระลึกชาติ) มารายงานใหท้ราบได ้ เป็นตน้ 

ในการฝึกปฏิบติัให้เกิดสมาธิสูงขึ-นจนถึงฌาน ๔ ซึ' งเป็นปัจจยัสําคญัที'ใชใ้นการทาํให้เกิด
อิทธิปาฏิหาริยต่์างๆขึ-นมาได ้ ฟังดูแลว้ก็เป็นเรื'องเหลือเชื'อแต่ก็เป็นของจริง  บางเรื'องก็ไดติ้ดตาม
                                                 

๗ พระธรรมโกศาจารย,์ (พทุธทาสภิกข)ุ, ตามรอยพระอรหันต์, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๙).   
๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), ประโยชน์สูงสุดของชีวตินี<, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๗).   



๗ 
 

แสวงหาจนรู้เห็นวา่เป็นจริงดว้ยตนเอง เช่น เรื'องหูทิพย ์ตาทิพย ์รู้ใจผูอื้'น และการระลึกชาติได ้เป็น
ตน้  การรายงานของสมองกลบัไปหาจิต  ในทางพระพุทธศาสนา เรียกวา่ ญาณทสัสนะ แปลวา่ การ
รู้เห็นญาณ แปลวา่ ความรู้  เป็นสิ'งที'รายงานจากสมองซีกซ้าย  ซึ' งมีลกัษณะเป็นถอ้ยคาํที'ผุดรู้ขึ-นมา
ในจิต  บางทีก็ไดย้ินเหมือนมีเสียงมาบอก  ผูที้'ไดย้ินแบบนี-  เรียกวา่ มีหูทิพย,์  ทัสสนะ แปลวา่ การ
เห็นภาพ  เป็นสิ'งที'รายงานจากสมองซีกขวา  เพราะมีลกัษณะเป็นภาพที'ผุดเห็นขึ-นมาในจิต  ถา้
เกิดขึ-นในขณะที'จิตเป็นสมาธิดี  เรียกวา่ สมาธินิมิต (ฝันในสมาธิ) และผูที้'มองเห็นไดเ้ป็นธรรมดา
เช่นนี-  เรียกวา่ มีตาทิพย ์๙ 

สุจิตรา อ่อนค้อม ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือ “การฝึกสมาธิ” โดยกล่าวถึงประโยชน์ของสมาธิที'
ทาํให้เกิดอภิญญาว่า ประโยชน์ในด้านอภิญญา ถือเป็นผลพลอยได้จากการฝึกสมาธิคือมิใช่
ประโยชน์ที'เป็นจุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนา  แต่อยา่งไรก็ตาม ยงัมีบุคคลบางพวกที'ฝึกสมาธิ
เพื'อมุ่งอภิญญาเท่านั-น ซึ' งลกัษณะเช่นนี- ถือว่าผิดจุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนา  ทั-งนี- เพราะพระ
พุทธองคท์รงถือว่าจุดมุ่งหมายที'แทจ้ริงของการฝึกสมาธิก็เพื'อมุ่งไปสู่ความหลุดพน้จากกิเลสและ
ทุกขท์ั-งปวง  ส่วนอภิญญา (เฉพาะโลกียอภิญญา) นั-นยงัไม่สามารถดบักิเลสและทุกขไ์ด้๑๐ 

พร รัตนสุวรรณ ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือ “พุทธวิทยา” เล่ม ๒ วา่ โอปปาติกะตอ้งมีแน่  เป็น
แต่วา่ในขณะนั-นยงัพิสูจน์ไม่ได ้  เพราะฉะนั-น การเขียนในตอนนั-นจึงเต็มไปดว้ยการเก็งความจริง
หรือขอ้สันนิษฐานต่างๆ  มาบดันี-ขา้พเจา้ไม่ตอ้งเก็งหรือสันนิษฐานแต่อยา่งใด  เพราะเดีUยวนี- ไดท้าํ
การพิสูจน์ไดแ้ลว้  เพียงแต่ขอ้พิสูจน์ที'วา่นี-   ยงัไม่เป็นที'ประจกัษแ์จง้และแพร่หลายในสังคม  ทั-งนี-  
ก็เพราะขา้พเจา้ยงัไม่กลา้ที'จะพิสูจน์เรื'องนี- ให้เป็นเรื'องที'จะครึกโครม  ดว้ยเกรงวา่ จะมีคนทั-งหลาย
มารบกวนขา้พเจา้ จนกระทั'งไม่มีเวลาจะทาํงานอยา่งอื'น  เพราะฉะนั-น ในขณะนี- จึงเก็บความลบั
เกี'ยวกบัการพิสูจน์เรื' องนี- เอาไวก่้อน  ต่อเมื'อใด ขา้พเจา้ได้ทาํงานในด้านที'จาํเป็นสําหรับการ
เผยแพร่พระพุทธศาสนาในส่วนที'สําคญัสําเร็จลุล่วงไปไดแ้ลว้  ขา้พเจา้จึงจะทาํการพิสูจน์ต่อหนา้
ประชาชนอย่างชดัเจนทีเดียวและเมื'อถึงตอนนั-น ขา้พเจา้จะให้เวลาอยา่งเต็มที'สําหรับประชาชนที'
เขา้มาติดต่อเพื'อแสวงหาขอ้เท็จจริงเกี'ยวกบัเรื'องเหล่านี-   เมื'อใดถา้เราพิสูจน์ไดว้า่ โอปปาติกะมีจริง 
ซึ' งการพิสูจน์นั-นจะตอ้งพิสูจน์ออกมาไดอ้ยา่งขาวสะอาด จนกระทั'งคนทั-งหลายยอมรับกนัไดท้ั'วไป 
เมื'อนั-นแหละ การอธิบายเกี'ยวกบัเรื'องกฎของกรรม  เรื'องตายแลว้เกิดและธรรมเรื'องอื'นๆ ที'ลึกซึ- ง
นั-น ก็จะทาํให้คนทั-งหลายเขา้ใจง่ายและยอมเชื'อดว้ยตวัของเขาเอง  และในเมื'อคนทั-งหลายพากนั
เชื'อเรื'องกฎของกรรมอยา่งสนิทใจแลว้  ศีลธรรมในสังคมก็จะเกิดและพฒันาขึ-นอยา่งรวดเร็ว  และ
                                                 

๙ ชินโอสถ หัศบาํเรอ, นายแพทย,์ การป้องกันและรักษาโรคด้วยพลังจิตกับสมองคอมพิวเตอร์, 

(กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพร์วมทรรศน์, ๒๕๔๑), หนา้ ๒๔, ๗๒, ๗๓,๙๐-๙๑. 
๑๐ สุจิตรา อ่อนคอ้ม, การฝึกสมาธิ, (กรุงเทพมหานคร: ดบัเบิ-ลนายณ์พริ-นติ-, ๒๕๔๒),หนา้ ๒๐๘. 



๘ 
 

ศีลธรรมที'ว่านี-  เป็นศีลธรรมที'ไม่ตอ้งบงัคบัให้ตอ้งทาํตาม  แต่หากเป็นศีลธรรมที'เกิดจากเขา
มองเห็นความจาํเป็นดว้ยตวัของเขาเองวา่จะตอ้งปฏิบติั และก็มีศรัทธาที'จะปฏิบติัตามดว้ย๑๑ 

ประพนัธ์ รักเรียน ไดศึ้กษาจริตกบัการบรรลุธรรมในคมัภีร์พุทธศาสนาเถรวาท พบวา่ จริต
เป็นผลของกรรมและเป็นเหตุให้เกิดการทาํกรรมที'แสดงออกมาเป็นพฤติกรรมตามสภาวธรรมที'
เป็นกุศลหรืออกุศลที'นอนเนื'องอยูใ่นจิตใจ  ทาํให้บุคคลมีพฤติกรรมที'แตกต่างกนั  จริตจึงทาํให้
ทราบวา่บุคคลมีสภาวธรรมที'สั'งสมมาแต่ในอดีตชาติ  อนัเป็นตวักาํหนดรูปแบบแห่งพฤติกรรมใน
ปัจจุบนัชาติ  เมื'อจะปฏิบติัเพื'อการหลุดพน้จึงตอ้งพิจารณาวา่จริตของผูน้ั-นเป็นอยา่งไร  เพื'อจะได้
ใชห้มวดธรรมที'เหมาะสมเขา้มาแกไ้ขปัญหาไดถู้กตอ้งอนัจะทาํให้บรรลุมรรคผลไดต้ามที'ตั-งใจไว ้
พระพุทธเจา้เมื'อจะทรงเทศนาโปรดบุคคลใด จะทรงตรวจดูจริตของบุคคลนั-นก่อนแลว้จึงแสดง
ธรรม  ภายหลงัจึงมีการจาํแนกบุคคลออกเป็นจริตต่างๆเพื'อประโยชน์ในด้านการบาํเพ็ญธรรม 
กล่าวคือ พิจารณาวา่บุคคลนั-นมีจริตที'เป็นฝ่ายกุศลหรือฝ่ายอกุศล แลว้จึงมอบกรรมฐานที'เหมาะสม
แก่จริตนั-นๆ เพื'อใหบ้รรลุธรรมไดร้วดเร็ว  เรื'องทฤษฎีจริตจึงเป็นสิ'งสําคญัในการบาํเพญ็ธรรมและ
การบรรลุธรรมในพุทธศาสนาเถรวาท๑๒ 

พระมหาบุญชิต สุดโปร่ง ไดศึ้กษาวิจยัเรื'อง การศึกษาวิเคราะห์ คุณสมบติัของพระอรหนัต์
ในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท พบวา่ ภาวะของนิพพานเป็นสิ'งที'มีอยูแ่ละเกิดขึ-นไดจ้ริง พิจารณา
ดูไดจ้ากพระอรหนัต์เป็นตวัอย่าง  การบรรลุธรรมไม่ใช่สิ'งที'เกิดขึ-นโดยบงัเอิญ  ตอ้งอาศยัการ
ปฏิบติัทั-งสมถกรรมฐานและวิปัสสนากรรมฐาน รวมทั-งการสร้างสมบารมี  นอกจากนี-  คุณสมบติั
ของพระอรหนัตอ์าจจาํแนกได ้๒ ประเภท ไดแ้ก่ คุณสมบติัทั'วไป คือ การที'จิตบริสุทธิ< หมดจดจาก
กิเลสและคุณสมบติัพิเศษเฉพาะ อนัมีพื-นฐานมาจากการบาํเพ็ญบารมี การปลูกสร้างอภิญญาและ
ปัญญาซึ'งยงัไม่ใช่จุดหมายอนัแทจ้ริงในพระพุทธศาสนา๑๓ 

พระมหาอํานวย อานนฺโท ไดศึ้กษาการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวา่ การ
บรรลุธรรมนั-น สิ'งสําคญัประการแรก คือ การศึกษาถึงหลกัธรรมที'พระพุทธเจา้ทรงแสดงไว้
โดยเฉพาะโพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ  ซึ' งเป็นหลกัธรรมที'นาํไปสู่การปฏิบติัเพื'อการบรรลุธรรม
โดยเฉพาะทรงแสดงไวใ้ห้เหมาะสมกบัจริตของแต่ละบุคคล ประกอบด้วย สติปัฏฐาน ๔, 
สัมมปัปธาน ๔, อิทธิบาท ๔, อินทรีย ์๕, พละ ๕, โพชฌงค ์๗ และมรรค ๘  แต่ละหมวดธรรมมี

                                                 
๑๑ พร รัตนสุวรรณ, พุทธวทิยา เล่ม ๒ , ( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพว์ญิญาณ, ๒๕๓๗), หนา้ ๘-๙. 
๑๒ ประพนัธ์ รักเรียน, “จริตกบัการบรรลุธรรมในคมัภีร์พทุธศาสนาเถรวาท”, วทิยานิพนธ์อักษรศาสตร 

มหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๑), หนา้ ง. 
๑๓ พระมหาบุญชิต สุดโปร่ง, “ศึกษาวิเคราะห์คุณสมบติัของพระอรหันตใ์นพระพุทธศาสนานิกายเถร

วาท”, วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๓๖).   



๙ 
 

ความสมบูรณ์ในตวัเอง  สามารถปฏิบติัตามหมวดธรรมใดก็ยอ่มบรรลุธรรมได ้ โดยสรุปการปฏิบติั
ธรรมมี ๒ วิธี คือสมถกรรมฐานและวิปัสสนากรรมฐาน ซึ' งตอ้งปฏิบติัควบคู่กนัไป โดยเฉพาะ
วปัิสสนากรรมฐาน  ถา้ผูป้ฏิบติัยงัไม่สามารถยกจิตเขา้สู่วปัิสสนากรรมฐานได ้ การบรรลุธรรมก็จะ
ไม่เกิดขึ-น  เมื'อสามารถทาํวปัิสสนาญาณใหแ้จง้ไดแ้ลว้  การบรรลุธรรมจึงจะเกิดขึ-น๑๔ 

พระสมประสงค์ ฉนฺทสีโล กล่าวไวใ้นวิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบณัฑิต เรื' องศึกษา
วิเคราะห์อิทธิพลของวิชชาแปดที'มีผลต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  มีใจความว่า วิชชาแปด 
หมายถึง  หมวดธรรมที'ว่าดว้ยคุณธรรมชั-นสูงในพระพุทธศาสนาแปดประการ  คือ  ๑.วิปัสสนา
ญาณ,  ๒.มโนยิทธิ,  ๓.อิทธิวิธี,  ๔.ทิพพโสต,  ๕.เจโตปริยญาณ, ๖.ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ,       
๗.ทิพพจกัข ุและ ๘.อาสวกัขยญาณ๑๕   

สุนทรี สุริยะรังษี กล่าวไวใ้นวิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑิตเรื'อง การศึกษาเชิง
วิเคราะห์บทบาทของคฤหสัถ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีอุบาสิกาผูไ้ดรั้บ
เอตทคัคะ  มีใจความเกี'ยวกบัอุบาสิกาที'ไดรั้บการยกยอ่งวา่มีความเป็นเลิศ ๑๐ คน ที'มีคุณสมบติัของ
อริยชน คือ ศรัทธา, ศีล, สุตะ,จาคะและปัญญา  ทุกคนไม่เพิกเฉยหรือละเลยหนา้ที'ในการที'จะดูแล
พระภิกษุสงฆแ์ละอุปถมัภบ์าํรุงพระพุทธศาสนา  สตรีในสังคมอินเดียโบราณถูกกาํหนดให้อยูใ่น
กรอบของการทาํหนา้ที'ภายในครอบครัว  อยูภ่ายใตอ้าํนาจของสามี  ไม่มีสิทธิเสรีภาพในทางสังคม 
แต่ทั-ง ๑๐ คนนี-   ก็มีความขยนัทาํการงานเลี- ยงชีพ ไดท้รัพยม์าโดยสุจริต ใช้จ่ายอย่างเผื'อแผ ่
รับผิดชอบต่อชีวิตผูอื้'น โดยใชท้รัพยท์าํประโยชน์ต่างๆ  จนเป็นผูไ้ดรั้บยกยอ่งในพระพุทธศาสนา 
มีปัญญาพอที'จะทาํทานให้รอดพน้ โดยไม่ตกเป็นทาสของทรัพยส์มบติัและโลกามิสอื'นๆ ที'เขา้มา
เกี'ยวขอ้งกบัตน  เป็นผูมี้ชีวิตอยู่ดว้ยจิตที'รู้ ตื'น เบิกบาน  มีความทุกข์บางเบา  จึงนบัว่าเป็นผู ้
ประเสริฐ  เรียกวา่  พระโสดาบนั๑๖ 

                                                 
๑๔ พระมหาอาํนวย อานนฺโท,”การบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๒), หนา้ ก. 
๑๕ พระสมประสงค์ ฉนฺทสีโล, “ศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของวิชชาแปดที' มีผลต่อการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา” , วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลยั, 
๒๕๕๓). 
 

๑๖ สุนทรี สุริยะรังษี, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์บทบาทของคฤหัสถใ์นการเผยแผ่พระพุทธศาสนา :

ศึกษาเฉพาะกรณีอุบาสิกาผูไ้ด้รับเอตทัคคะ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั :
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๔) 



๑๐ 
 

พระมหาสุริยัน จนฺทนาโม (จนัทะนาม)๑๗ ไดศึ้กษาวิจยัเรื'อง “ศึกษาบทบาทและผลงาน
ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระอาจารยส์มภพ โชติปYฺโญ”  สรุปไดว้า่  ท่านเป็นผูมี้ความรู้
แตกฉานในหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา  สามารถนาํหลกัอานาปานสติและโสดาปัตติยงัคะที'
สําคญัยิ'งในทางพระพุทธศาสนามาถ่ายทอดด้วยเทคนิคและวิธีการต่างๆ ด้วยการนาํเสนอใน
รูปแบบของการเทศนา การบรรยายธรรมและการปฏิบติัวปัิสสนากรรมฐานไดอ้ยา่งลึกซึ- ง  ความรู้ที'
ท่านถ่ายทอดจึงเป็นสิ'งที'เสริมสร้างใหผู้ฟั้งเกิดความคิดและตั-งมั'นในศีลธรรม-คุณธรรมไดเ้ป็นอยา่ง
ดี  ถึงแมว้า่ท่านจะไม่มีวุฒิการศึกษาในทางพระพุทธศาสนา เช่น ความรู้ดา้นเปรียญธรรม หรือ
นกัธรรมเป็นเครื'องยนืยนัเหมือนกบัพระเถระรูปอื'นๆ  แต่ความจริงก็ปรากฏวา่ แมท้่านจะไม่ไดเ้ป็น
เปรียญธรรม  แต่ก็สามารถชี-แจงหวัขอ้ธรรมไดอ้ยา่งแจ่มแจง้ หรือบางครั- งอาจจะอธิบายไดดี้กวา่รูป
ที'เป็นเปรียญธรรมก็มี  ทั-งนี- ก็ขึ-นอยู่กบัอุดมการณ์ของท่านที'จะเผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงเป็น
แรงจูงใจวา่จะตอ้งทาํและทาํไดดี้จากความตั-งใจดว้ยอุดมการณ์อนัแน่วแน่และปณิธานในใจวา่  จะ
ดาํเนินรอยตามเบื-องพระยุคลบาทของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้  ดว้ยความเชื'อมั'นที'ตอ้งการจะ
ประกาศพระศาสนา  แมสุ้ขภาพร่างกายจะไม่อาํนวยอนัเป็นปัญหาอุปสรรคในการเผยแผ่ที'มี
มากมาย  แต่ท่านก็ไม่ยอ่ทอ้ต่อปัญหาดงักล่าว  เป็นพระเถระที'รักความถูกตอ้ง กลา้ทาํและกลา้
แสดงออก  สร้างความแขง็แกร่งในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในภาคอีสาน  ชี-นาํสังคมชาวพุทธ  มี
ความชดัเจนในเรื'องเป้าหมายตามแนวทางของเถรวาท  เพราะท่านมองเห็นประโยชน์ใหญ่ขา้งหนา้ 
จึงไม่ลงัเล ไม่รีรอ มุ่งหนา้เดินหนา้ตลอด  ถือเอางานเป็นหนา้ที' มีความสุขกบัการทาํงานเผยแผ ่

สรุปว่า ปาฏิหาริย ์หมายถึง การกระทาํในสิ'งที'น่าอศัจรรย ์หรือในเรื'องที'น่าอศัจรรย ์ที'
เกินวสิัยสามญัของมนุษยจ์ะทาํได ้อนัเป็นผลมาจากการที'บุคคลเหล่านั-นได ้ฌาน วิชชา อภิญญา จน
สามารถแสดงปาฏิหาริย์ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ'ง พระพุทธเจ้าทรงมีปาฏิหาริย์ โดยสรุปเป็น ๓ 
ประเภท คือ ๑. อิทธิปาฏิหาริย ์หมายถึง การแสดงฤทธิ< อนัเกินวิสัยของสามญัจะทาํได ้เช่น เหาะไป
ในอากาศ ดาํลงไปในดิน เดินบนนํ-าได ้เป็นตน้ เหล่านี- เป็นความสาํเร็จทางใจ ไม่อยูว่สิัยของคนที'ไม่
เคยฝึก หรือไดฌ้านมาก่อนจะทาํได ้ ๒. อาเทสนาปาฏิหาริย ์หมายถึง การที'พระพุทธเจา้ทรงทราบ
ความคิดของคน คือ อ่านความคิด อุปนิสัย ตลอดถึงบารมีธรรมของคนอื'น เพื'อนประโยชน์ในการ
แสดงธรรมใหต้รงเป้าหมายยิ'งขึ-น ๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย ์หมายถึง คาํสอนของพระพุทธเจา้ มีความ
อศัจรรยใ์นคาํสอน วธีิการสอน ผูป้ฏิบติัตามยอ่มไดรั้บผลการปฏิบติัตามเป็นอศัจรรย ์
 

                                                 
๑๗ พระมหาสุริยนั จนฺทนาโม (จนัทะนาม), “ศึกษาบทบาทและผลงานในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา

ของพระอาจารยส์มภพ โชติปYฺโญ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหา
จุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙). 



๑๑ 
 

๑.๖ วธีิดําเนินการวจิัย 
๑.๖.๑ การวิจยันี- เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualities Research) ซึ' งจะใช้วิธีการรวบรวม

ขอ้มูลและศึกษาขอ้มูลจากเอกสารต่างๆ ทั-งเอกสารปฐมภูมิ และเอกสารทุติยภูมิ รวมทั-งงานวิจยัที'
เกี'ยวขอ้ง 

๑.๖.๒ ขั-นตอนการวิจยัประกอบดว้ยการศึกษาและรวบรวมขอ้มูลต่างๆ จากนั-นทาํการ
วเิคราะห์ขอ้มูลที'ไดม้าในกรอบของแนวคิดแบบพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๖.๓ สรุปผลที'ไดจ้ากการวิจยัในครั- งนี- แบบวิเคราะห์ พร้อมขอ้เสนอแนะและประเด็น
ต่างๆที'น่าสนใจ อีกทั-งจะเป็นประโยชน์ต่อสังคมหรือการศึกษาต่อไปในอนาคต 

 

๑.๗ ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
๑.๗.๑ ทาํใหท้ราบวธีิการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้และพระสาวก 

              ๑.๗.๒ ทาํใหท้ราบปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๗.๓ ทาํใหไ้ดอ้งคค์วามรู้เกี'ยวกบัการใชป้าฏิหาริยส์ามในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาและ

นาํผลการศึกษาไปเป็นขอ้มูลในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาสืบไปต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒ 
 

๑.๘ กรอบแนวความคดิในการวจิัย (Conceptual framework) 
กรอบแนวคิดในการวจิยันี- ผูว้ิจยัไดจ้ากการศึกษาพระไตรปิฎกภาษาไทยฉบบัมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลยั ๒๕๓๙ เล่มที' ๔,๕ หนา้ ๒๕,๒๗๒ และตาํรา เอกสารที'นกัปราชญพ์ุทธเรียบ
เรียงไว ้เช่น พจนานุกรมพุทธศาสตร์(ฉบบัประมวลธรรม), พุทธธรรมของพระพรหมคุณาภรณ์ 
(ป.อ.ปยตฺุโต) นาํมาสร้างไดเ้ป็นกรอบดงันี-  

 

 

 

 

 
 
 

ปาฏิหาริย์สามในพระพุทธศาสนาเถรวาท คอื 

๑. อิทธิปาฏิหาริยคื์อฤทธิ< , แสดงฤทธิ< ได้เป็น
อศัจรรย ์

๒. อาเทศนาปาฏิหาริย ์คือ การทายใจคนอื'นได ้
๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย ์คือ คาํสอนเป็นจริง สอน
ให้ เ ห็นจริง  นําไปปฏิบัติได้ผลสมจริง  เ ป็น
อศัจรรย ์ 
 

 

การใ ช้ปาฏิหา ริ ย์สามเพื�อการ เผยแผ่

พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าและ

พระสาวก 

บทสรุป/ข้อเสนอแนะ 

ผลการใช้ปาฏิหาริย์สามในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา 

วธีิการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ของพระพุทธเจ้าและพระสาวก 


